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A Piece Of Cake Muscle Life 2010

Fra 1600-tallet og frem til første verdenskrig var de såkalte livstrappene, som beskrev livets faser fra fødsel til død, et populært motiv for det europeiske borgerskapet. Livets trapp var formet som en todimensjonal pyramide hvor mennesket (mann og kvinne hadde hver sin pyramide) ble beskrevet fra fødsel, i armene til far og mor, via oppvekst, skolegang, ungdom, arbeidsliv, ekteskap, familie, mellomalder og alderdom, omringet av barnebarn og oldebarn, og til slutt død. Livets trapp var likevel ikke bare en beskrivelse av livets naturlige faser, men definerte også, i billedlig form, en korrekt livsutvikling, noe å strebe etter under menneskets korte opphold på jorden, om enn religiøst eller verdslig forankret. I Veronica Brovalls Lebenstreppe er menneskeskikkelsen byttet ut med et ubestemmelig sort materiale som henger tungt  Förover og faller ned i livspyramidens sprekker, konstruert som et byggesett av gjennomskinnelige kvadratiske former. Det sorte materialet minner om organisk, men dødt materiale, som et sykt menneskets nekroser. Brovall overfører detaljene i livstrappens ideelle faser til påskriften I was here og reduserer menneskets bedrifter til en konstant steben etter å sette sitt avtrykk i verden. Det man derfor står igjen med er A Piece Of Cake Muscle Life – en kropp som, ved å foreta utallige mentale pushups, kun reduseres til en skygge av ens egen kamp for mening. 
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